
MENU UGE/WEEK 11 
SKELBÆKGADE 

 

 

 

 

 

 

MANDAG/MONDAY 

Kylling i Madraskarry 

Chicken in Madrascurry 

 

VEGETAR/VEGETARIAN 

Kikærter i Madraskarry 

Chickpeas in Madrascurry 

 

Dampede ris med kokos 

Steamed rice with coconut 

 

 

TIRSDAG/TUESDAY 

Ungarsk gullasch 

Hungarian goulash 

 

VEGANSK/VEGAN 

Vegansk gullasch med selleri & ærter 

Vegan goulash with celery & peas 

 

Knuste kartofler med persille & kommen 

Crushed potatoes with parsley & 

caraway 

 
 

ONSDAG/WEDENSDAY 

Krydrede kalvefrikadeller 

Spicy veal meatballs 

 

VEGANSK/VEGAN 

Bagt græskar med gulerod, chili & 

græskarkerner 

Baked pumpkin with carrot, chili & 

pumpkin seeds 

 

Stegte kartofler & timiansky 

Fried potatoes & thyme  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TORSDAG/THURSDAY 

Pad Krapow Moo 

Pad Krapow Moo 

 

VEGANSK/VEGAN 

Pad Krapow med tofu 

Pad Krapow with tofu 

 

Basmatiris 

Basmati rice 

 

KAGE/SØDT 

CAKE/SWEET 

 

 

FREDAG/FRIDAY  

Stegte thainudler med kylling, æg & 

grøntsager 

Fried Thai noodles with chicken, egg & 

vegetables 

 

VEGETAR/VEGETARIAN 

Stegte thainudler med edamame, æg & 

grøntsager 

Fried Thai noodles with edamame, egg & 

vegetables 

 

 


